
 

 

Colin sul ghiaccio 

 

Ai suoi tempi, la gente cammi-

nava molto e percorreva a piedi 

anche grandi distanze. 

Colin ha percorso i monti del 

Bugey. Camminava regolar-

mente.  

Un giorno che gli alunni di Bel-

ley si divertivano su uno stagno 

ghiacciato, “vollero farlo salire 

su una slitta e gli fecero fare 

uno o due giri sulla pista ghiac-

ciata” (FA, 295). 

 

 

Camminare sui passi di Gesù Cristo 

Facendo il voto di povertà, i Maristi ripongono la fiducia nel Pa-

dre che conosce ogni loro necessità. Scelgono di vivere povera-

mente per camminare sulle orme di Gesù. Sull'esempio dei primi 

credenti, mettono a disposizione dei fratelli quanto posseggono 

e mantengono ogni cosa in comune tra loro (At 4,32) (Costitu-

zioni, 106). 

 

Venerabile Padre Fondatore, con la tua intercessione, possa Dio 

aiutarci a vedere nel nostro corpo il tempio dello Spirito Santo. 

Che noi possiamo prendercene cura e camminare sulle tracce di 

Cristo Gesù. Amen. 

 

Colin e la salute 

 

Per tutta la sua vita, 

Colin ha avuto pro-

blemi di salute.  

Tra le altre cose, 

soffriva di malaria 

(FA, 222, 230).  

Faceva ricorso ai 

rimedi disponibili 

al tempo. 

 

Nel complesso, la malattia lo ha obbligato spesso a fermarsi, ma 

non lo ha mai paralizzato. 

 

Cura della salute 

I criteri per l'ammissione al noviziato sono dettati dagli scopi e 

dallo spirito della Società. Oltre alle doti richieste dal can. 642, il 

candidato deve possedere le seguenti qualità: (e) l'intelligenza, il 

giudizio e la salute fisica necessari per contribuire efficacemente 

alla missione e all'apostolato della Società (Costituzioni, 42). 

 

Venerabile Padre Fondatore, con la tua intercessione, possa Dio 

donarci la fede necessaria per affrontare la malattia e la vec-

chiaia. Preghiamo inoltre per i nostri confratelli ammalati, per i 

medici e gli infermieri. Amen. 

 

 

Secondo giorno: 7 novembre Terzo giorno: 8 novembre 

La neve del Bugey 

Finestra della camera di padre Colin 


